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8. Lehreinheit, am 9. 6. 2015 

 

Blätterteigbonbons pikant 

 Zubereitung laut Buch S. 115

 
 

 

Petersilie und Schinken 
klein hacken (oder statt 
Schinken z.B. Käsekrainer 
verwenden). 
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Käse mit Schinken und Ei 
vermischen. Gewürze und 
Petersilie dazugeben. 

 

Den Blätterteig ausrollen 
und mit einem Teigrad 
Quadrate „radeln“. 

 

Jedes Quadrat mit Fülle 
belegen und einrollen. 
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Teigröllchen auf ein 
Backblech legen, beide 
Seiten mit Schnittlauch 
zubinden, oder die 
Teigenden fest aneinander 
drücken. Anschließend mit 
versprudeltem Ei 
bestreichen. 

 

Im Rohr bei 200° goldgelb 
backen. 

 


